
Nous n'en sommes qu'à nos Premiers pas da

mettent de visuafiser facilement un programme de voltige sur le papier.

ventre tirée, la boucle
départ dos poussée, Ia
boucle départ ventre
poussée {boucle inver-
se], et la boucle tirée

se
Le vol sous facteur de charge négatif, cas du vol dos, de la boucle inver-

Dans ce cas, la trajectoire est représentée par un pointillé

3 - Le vol tranche : assez peu utilisé, il ne vous concernera pas dans votre

apprentissage initial Mais c'est bon à savoiç la représentation est en tralts

mrxtes

Dêbul el Jin de Jiqvre
Le début d'une figure est marqué par un cezle Si les figures sont numérotées,

le numéro figure à coté du cercle, ou dans Ie cercle Le début du programme

est noté par deux cercles concentriques

La fin de fiqure est notée par un trait perpendiculaire à la trajectoire

départ dos
A partir de ces figures, on comprend faci|ement |a représentation dU huit Ver-

7/onnerr'ux
Les rotations en roulis sont représentées par une flèche coupant la traJectorre

une flèche répartie des deux cotés de la trajectoire représente le tonneau nor-

mal. Une flèche qui commence sur la traJectoire représente en général un demi

t o n n e a u ' U n g r o u p e d e c h l f f r e s p e u t f i g u r e r à c o t é d e | a f | è c h e . L e s e c o n d
indicue le nombre de facettes si le tonneau durait un tour. Le premier indique le

nombre de facettes ef|ectivement effectuées : 4/4 indique que |,on réa|ise un

tonneauà4 face t t es4 / s i nd iqueque | , one f f ec tueUndemi - t onneauavec4
facettes (le complet en ferait 8, mais comme on en réalise 4' on fai| donc un

demi- tonneau)1/2signiT|eqUe|,onef fectuetouts imp|ementundemltonneau

Renvetsemenf
La représentation montre Ie départ'

horizontal, la montée verticale, le

basculement par un pet i t  t ra i t

obl ique,  la descente confondue

avec la montée, et la sortie horizon-

tale représentée sous I'entrée Cette

représentation permet de dessiner

l 'enchaînement p lus faci lement mals

en fait. la sortie doit être à même

hauteur que le déPart

tical, ou du huit horizontal

O-

Notatlon ' NËtâtlûn
de début de de dËbut dt'
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Tonneau à ''" a
4 facettes

1Demi-tonneau " a
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Demi-tonneau 4,8 -
avec 4 -1... . . . . .1
fâËêttès /



VriIIes el dêclenchês
Ces figures sont représentées par un triangle traversant la trajectoire pour un
tour complet, et s'arrêtant sur Ia trajectoire pour un demi-tour Lintérieur du tri-
angle est blanc pour une vrille ou un déclenché positif, et noirci si c'est en
néqatif On Deut noter à coté des trianoles le nombre de tours

Fîguses dens Ie plan hofizonlal
i :-lectoire est représentée aplatie Ainsi. le cercle horizontal est représenté
-:-:nê une eliipse Une branche perpendiculaire à l'axe d'évoiution est dessi-
- :  -1 b ja is lvoi r  exemples)

Figutes composêes
A partir des figures ci-dessus, on comprend qu'il est facile de composer les évo-
lutions Voici quelques exemples de figures composées Nous étudierons les
plus simples un peu plus loin

Ptogtamme
ll ne reste olus ou'à dessiner ces
figures les unes derrières les autres
pour obtenir un programme. Pour
simplifier l'écriture. on peut déformer
certaines figures comme le retourne
ment sous 45" en allongeant Ia des-
cente {sur Ie papier seulementl Autre
solution. un train pointillé fin peut
rejoindre des flgures que l'on en peut
dessiner à la suite, comme par
exemple une boucle suivant un
immelmann {voir exemple) La règle la
plus courante : le programme est
composé de flgures centrées, et de
figures d'extrémités de cadre, servant
à faire demi-tour Des figures comme
la boucle, le tonneau ou le vol
tranche sont typiquement des f,gures
centrées. Le renversement, l'immel-
mann ou le retournement sont des
figures de demi-tour La vrille peut elle,
être centrée ou servir au demÈtour
indifféremment. Voilà, vous pouvez
décrypter un programme de voltige
simple, maintenant, nous allons abor-
der la première figure : la boucle

ên tonneâux l4 tonnêâux
extérieurs dans le rerclef .


